40. Ameburger Elbelauf

Einladung und Ausschreibung

Sonntag, 04.September 2016

Veranstalter: Rot-Weil Arneburg
Organisator: Stadt Arneburg
Ausrichter: Rot/Weil3 Arneburg, FFW Arneburg
Org. -Biiro: Das Organisationsbiro (Anmeldung) , Umkleide und Toiletten befindet sich im Rathaus.
Das Rathaus ist ab 8.30 Uhr besetzt.
Strecke Verlauf Laufstrecken /EQC -Hauptiauf Nebenlauf
1,5 km Start und Ziel: ab m/w Kinder U08
ist der Marktplatz (eine Runde) und alter —_—
7,0 km Start und Ziel: ab m/w Jugend U14
ist der Marktplatz (eine Runde) und alter
11,5 km Start und Ziel: ab m/w Jugend U18
ist der Marktplatz (Uber Billberge zuriick zum und alter
Marktplatz)

Die Streckenldnge und der Verlauf konnen auf Grund der Wetterlage gedndert werden. Alle Strecken sind KC- Stendal Wertungsstrecken.
Start: Der Start befindet sich unmittelbar auf dem Marktplatz am Rathaus.
Teddylauf 940 Uhr
1,5 km (Lauf / Wandern) 10.10 Uhr
7,0 km (Laufen / Wandern)  10.00 Uhr

11,5 km (Laufen) 10.00 Uhr
Ziel: Der Zieleinlauf befindet sich unmittelbar auf dem Marktplatz am Rathaus.
Siegerehrung: Die ersten 5 der Strecke (1,5; 7 u.11,5) m u. w erhalten einen Pokal. Jeder im Ziel erhalt

eine Medaille, Urkunde und ein Souvenirturnbeutel.
Eine Altersklassenwertung erfolgt und die ersten Drei erhalten eine Urkunde.

In den Ergebnislisten im Netz kénnt Ihr eure Urkunden digital anfordern und ausdrucken.

Anmeldung: Fiir Laufer unter: www.epz-online.de

Anmeldung bis 01.09.2016
Fur Wanderer keine Voranmeldung. Nur Vorortanmeldung furr die KC-SDL Wertung!

Nachmeldungen sind bis 9:30 Uhr moglich.

Startgeld: 1,5 km 2€
1,5 km Wanderem 2€
7,0 km 4€
70 km Wanderem 2€
11,5 km 4€
Nachmeldegebiihr fiir die Strecken 7,0 km und 11,5 km 3€

Umkleide/ Toiletten : Umkleide und Toiletten befindet sich im Rathaus.

Umrahmung: Obst, Getranke, Essen aus der Goulaschkanone, Tombola

Haﬂung: Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die Veranstalter ibernehmen keine

Haftung bei Diebstahlen und sonstigen Schadensféllen. Der Teilnehmer erklart durch

seine Anmeldung, dass gegen einen Start keine gesundheitlichen Bedenken bestehen.


www.epz-online.de

